NOTA CURRICULAR
Dados pessoais

Nome: Maria Helena de Amaral Arcos Vilasboas Tavares
Data de Nascimento: 25/05/1979

Nacionalidade: Portuguesa

Habilitagdes académicas

Pds-graduagdo em Legistica e Ciéncia da Legislagdo, pelo Instituto de Ciéncias Juridico-Politicas da
Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa

Licenciatura em Direito, pela Faculdade de Direito da Universidade do Porto

Resumo da Experiéncia Profissional

Administradora Executiva da Porto Ambiente — Empresa Municipal de Ambiente do Porto, E.M., S.A.

2020 - 2021 Chefe do Gabinete de apoio pessoal do Presidente da Camara Municipal do Porto

2017 — 2020 Adjunta do Presidente da Camara Municipal do Porto

2015 - 2017 Adjunta do Vereador do Pelouro do Comércio e Turismo da Camara Municipal do Porto
2014 - 2015 Adjunta do Ministro da Economia e Chefe do Gabinete em Substituicdo

2012 Fundou e integrou a MBA — Mourdo Bonito, Aroso & Associados, Sociedade de Advogados, RL

2011 - 2013 Consultora juridica na Sonae Center Servigos Il, S.A., tendo nesse ambito prestado apoio
juridico a diversas empresas do grupo Sonae Investimentos, SGPS, S.A.

2008 — 2009 Departamento juridico da multinacional alema Lidl&Cia
Desde 2007 Advogada inscrita na Ordem dos Advogados Portugueses

2004 -2007 Assessora juridica no Gabinete para a Resolugdo Alternativa de Litigios (GRAL) do Ministério
da Justica

2003 — 2004 Assessora na Assembleia da Republica, no ambito das Comissdes dos Assuntos Europeus e
de Defesa Nacional



